
 

 

 

       Le corps en mouvement  

  8 / 11 ans « Les Radis’Potes »          

 

 

Jeu sportif : 

Just Dance  
 

Activité Manuelle : 

A la manière de Bansky 

 

 

 
Jeu sportif : 

Cache cache  

Activité Manuelle : 

Le JT du verger  

 
Jeu sportif : 

Béret  

Activité Manuelle : 

Décors du JT  

 

 

 
 

 

 

Jeu sportif : 

Relai obstacle  

Activité Manuelle : 

L’idronnais  

 

 
 
 

Jeu sportif : 

La guerre des drapeaux  
 

Activité Manuelle : 

Dans la peau de ratatouille 

Jeu sportif : 

Le jeu de la carte  

Activité Manuelle : 

Modélisme corporel  

Jeu sportif : 

Mimi des émotions 

Activité Manuelle : 

Mon île 

 

 

 

Jeu sportif : 

Béret amélioré 

Activité Manuelle : 

Décors du JT  

 

 

 

Bienvenue à tous 

 

Règles de vies 

 

Jeu sportif : 

Danse sur la balle 

Activité Manuelle : 

Mise en place du JT et 

du journal papier 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
VENDREDI 11 

 

 

Grand jeu : 

 

Chasse au trésor  

  

 

 

 

 



 

 

 

       Le corps en mouvement  

  8 / 11 ans « Les Radis’Potes »          

 

 

Ateliers créatifs: 

Création d’un jeu sportif  

Et 

 

D’un clip vidéo  

 

 
Jeu sportif : 

Passe au roi 

Activité Manuelle : 

Le JT du verger  

 
Jeu sportif : 

Béret  

Activité Manuelle : 

Décors du JT  

 

 

 
 

 

 

Jeu sportif : 

Test du jeu sportif  

Activité Manuelle : 

L’idronnais  

 

 
 
 

Jeu sportif : 

Course à l’ennemi 

Activité Manuelle : 

Théâtre d’improvisation 

 

 

 

 

  

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

VENDREDI 18 

 

 

 

Programme susceptible d’être modifié ! Pensez à fournir une gourde et une casquette 

SORTIE 

 

Accrobranche à la 
forêt des Vertiges 

 

 

Départ 9h30 

Retour 17h30 

 

Intercentre des 
aventuriers 

 

 

Journée 
intercentre à Idron 
avec les ALSH de Salies 
de Béarn, Mazères et le 

centre social la 
Pépinière 


